
Novináři z polského serveru Fakt.pl se vydali na nákup do České republiky, aby srovnali 

polské a české ceny potravin. Reagují tak na zvýšené množství Čechů nakupujících 

v polských příhraničních obchodech. Rozdíly jsou značné, není se čemu divit, že Češi jezdí 

k nám, píší. 

NÁKUPNÍ KOŠÍK NOVINÁŘŮ Z FAKT.PL 

Produkt Cena v ČR Cena v Polsku 

Chléb 500 g 4,11 zl 2,37 zl 

Housky 4 ks 2,08 zl 1,32 zl 

Banány 1 kg 7,16 zl 6,99 zl 

Jablka 1 kg 7,16 zl 1,79 zl 

Mrkev 1 kg 2,14 zl 3,99 zl 

Rajčata 1 kg 14,32 zl 10,99 zl 

Kuřecí prsa 1 kg 41,20 zl 17,29 zl 

Brambory 1 kg 5,36 zl 2,99 zl 

Vepřová pečeně 37,31 zl 13,99 zl 

Sýr Gouda 150 g 5,54 zl 3,69 zl 

Tvaroh 200g 3,57 zl 1,49 zl 

Máslo 200g* 7,16 zl 5,76 zl 

Mléko 1,5% l 3,75 zl 2,59 zl 

Olej řepkový 1 l 8,95 zl 7,59 zl 

Vejce M 10 ks 8,60 zl 6,49 zl 

Mouka pšeničná 1 kg 3,22 zl 2,18 zl 

Rýže 1 kg 5,38 zl 3,69 zl 

cukr 1 kg 5,01 zl 5,79 zl 

Půllitr piva 2,32 zl 2,50 zl 

Jablečný džus 1 l 4,47 zl 1,99 zl 

Vodka 0,5 l 28,69 zl 17,49 zl 

Celkem 207,50 zl (1159 Kč) 122,97 zl (678 Kč) 

 

Polák s průměrnou mzdou (k září v přepočtu zhruba 37 000 Kč) si může pořídit 60 košíků 

základních potravin, zatímco Čech si u nás za průměrnou mzdu (k letošnímu druhému 

čtvrtletí 43 193 Kč) pořídí jen 27 takových nákupů, spočítali reportéři. 


